
 

 íÛCpëC ûÚCßV ~ælÛqCßÛ Þ qDwËÜçA ,ælÜÛCßh ,íJ ÈìÛ l×Dd DF ßËO¿Ê
ækCq HìG¬ Ýëpìz: ælÜÜÆ éGdD¥×

-----------------------------------

 oDìwF ,lëkpÆ ÍßGÂ ßËO¿Ê ÝëC ûêCpF Cp× ûMßµk éÇÜëC qC ,íJ ÈìÛ l×Dd ûêDÂA :éÛqÞo
.ÙÛßÜØ×

. ÙÜÇì× ¢çCßh--

?ælÜÛCßh Èë ?ælÛqCßÛ Èë ?lìÛClì× qDwËÜçA Èë Cokßh DØz DëA :ÙÜÇì× ´Þpz oß®ÜëC Co ÙÎCßòv  :éÛqÞo
?évpç DëÞ

oDÆ qCÞA ÖokD× éÇìñDWÛA qC Þ ÙOwç Ùç qDwËÜçA ,ÙOwç  ælÛqCßÛ Èë Ý× Eßh ÍÞC ~éÏdÞ ok--
éOznÊ ûêDèÎDv ok ,pìw× ÝëC ~é×CkC ok  . ÖC éO¾pÊ kDë ÙëDèOìÎD·¾û pëDv ûæCpØç rìÛ Co ÚlÛCßh ,lÛkpÇì×
 Ðì¥eOÎC ¹oD¾ rìÛ éOzo ÝìØç ok Þ ÙOhCkpJ Ðì¥eN éF êqDwËÜçA ~éOzo ok Þ Ölz æDË¡ÛCk ûkoCÞ

 .Ölz



 

?lëoCk peGN qDv lÜZ ok Óß¤C DØz :éÛqÞo

í× Ùç ½k Þ ÙOhCkpJ kßµ Þ oßGÜN êpìÊCp¾ éF qDv Þk ÝëC qC l·F  .PvCoDN év Þ oDN Ý× íÏ¤C ûqDv--
 ,æDËèÊ ,DèNpwÜÆ ok   .ÙÜÇì× Ùç xëolN C oDèÛA éÆ PvCoDN év Þ oDN ÚDØç Ý× íÏ¤C û qDv íÎÞ  .ÖqCßÛ

.ÙÛrì× Ùç ½k Þ oßGÜN Þ kßµ

?qDv ÖClÆ DF ÞlëkpÆ ´Þpz íËÎDv lÜZqC:éÛqÞo

 ,lÛlÛCßiì× qCÞA Ùç ÖokD× Þ kßF êpÜç í®ìe× éÛDh û¯ìe× ÚßZ ,íÆkßÆ ÝìÜv qC Ý×--
  ÝëC ,lÛlÛCßiì× okD× éÆ oß®Üì×ç íËÎDv 6 Ýv qC ÔÆ  .lz DÜzA íÃìvß× DF ÙzßÊ D·G¬ 

okD× , íËÎDv 7 û Ýv qC íÜ·ë  ,l·F íØÆ .ÖlÛCßiì× ÙèÜ× Þ lÛl¡ì× Èd rìÛ Ý× Ýçm okDèëkßÏ× 
pèF íÎÞ  ÝÏëÞ ûÝO¾pÊ kDë éF ÖkpÆ ´ûÞpz rìÛ Ýv ÝìØç okÞíÃìvß× ok Ý× ÙìÏ·N éF lÛkpÆ ´Þpz

Ðd EÔÃÛC qC l·F qßÜç íÃìvß× ~éÏòw× éÇÜëC PÏ·F uÔÆ ÚkßGÛ ,Ökßh û íñDÛCßN Ölµ ;kßF éÆ íÏìÎk
  .ÖkpÆ Dço Co qDv ÚA ,êpËëk ûÐìÎk pèFDëÞ ,kßF æl¡Û

æDËèÊ éÇÜëC p¬DiF Þ ÖkpÇì× é×r×q kDëq kßhDF Þ ÖlÛCßiì× ÚßZ ,lëlz ~éÂÔµ p¬DiF íËÎDv éÛ ok
 ´Þpz Co êpËëk ûqDv éÆ ÙO¾pÊ ÙìØ¥N ,lÜOzCnËì× ¢ëDØÛ éFCo íçÞpÊ êDçqDv qC êrìZ ÚßërëßÏN ok
ÙÛClF  PvokéÇÜëC ÚÞlF ÝëCpFDÜF ÙÛCßiF ÚA DF ÙÛCßOF éÆ ÙO¡Ëì× êqDv û ÍDGÛk íËaF ÙÎCßµ ok  .ÙÜÆ

-PvC oDN év qDv ÚA û ÖDÛ éÇÜëC oß¥OF -koCk ÖDÛ éZ ÙìÜìF í× ÚßërëßÏN ok éÆ íçÞpÊ ûqDvÝëC éÆ 
ÚßërëßÏN ok éÆ êqDv ÚAqDv ÝëC éÆ Ölz éVßO× ÍÞC ~éwÏV ÚDØç ok  .ÖkpÆ íwëßÛ ÖDÛ oDN évûuÔÆ ok 

Pvk ûÚDO¡ËÛC ~éØç qC  ÚA û ÝOhCßÛ okéÆ ÙçCßiì× êqDv Ý× ,ÙO¿Ê ÖkDOvDF  .PwìÛ ÖC ælëk 
uÔÆ ÚDØç ok éOvCßhDÛ Dë éOvCßh kßVÞ ÝëC DF  .PvC oßGÜN qDv ÚA lÜO¿Ê ÙØÏ·×.kß¡ì× ækD¿OvC 

,ÉßËÜV ,ÚDÆDìÛ pìJ ,Àëp±kDOvC ûpì²Û êoDìwF ûÚCkDOvC p©e× qC Dç l·FÞoDN évûuÔÆ íÜ·ë ,ÖlÛD× 
Co oDN íÛCßOì× íOwç lÜØÂÔµ ÚßZ éÆ lÛkpÆkDèÜ¡ìJ íµßÏ¬ kDOvC ÍDwÇë qC l·F  .ÖkpÆ ækD¿OvC...íµßÏ¬ 

.qÞp×C DN ÖkCk é×CkC Co qDv Þk ÝëC ÞÖkpÆ rìÛCooDÇÜìØç ÞíçlF é×CkC yoDÜÆ ok rìÛ Co oDN év Þ íÜìGF ÙìÏ·NrìÛ 

?lëlëk ÙìÏ·N ÍDv lÜZ DN íËÎDv9 qC Þ :éÛqÞo

ÖkßF æDË¡ÛCko kéÆ ÍDvoDJ ÝìØç DN  íËÎDv 9 û Ýv qC êlV û oß®F íÎÞ lz ´Þpz íËÎDv 8 q C PÃìÃd ok--
éÆ Co éaÛA ¢ìJ û ÍDv æk qC  .ÙOwç xëolN ûÍß»¡× éÆ PvC ÍDv10 ûkÞld íÎÞ PzCklçCßhÞ PzCk é×CkC ÙìÏ·N 



 

 û ÚkpÆ éOiJ ÞCpVC ÚkpÆéOiJyoDÜÆok Þ ÚkCk ÍDÃOÛC éF ÖkpÆ ´Þpz CoDèÛDØç , ÖkpÇì× Ùç oDÆ Þ ÖkßF éO¾pÊ kDë
.l×Bì× ¢ìJ oÞpØF éÆ íñDçrìZ ÚA ~éØç ÚkpÆ éOiJ ,íÊlÛqCßÛ

oDÆ , lëoCk peGN DèÛA ok éÆ íñ DçqDv DFÍDv 20 kÞld ok êrìZ DØz PÃìÃd ok xJ :éÛqÞo
.lëC ækpÆ

 DN íËÎDv 8 Ýv qC ,ækßF ÝìØç ÙìÏ¤C ûoDÆ ,ÖkßF íÃìvß× û¯ìe× ûÐhCk ÍDv 20 PÃìÃd ok ,éÏF--
.ÖkCk ÙìÏ·N Þ ÖkpÆ CpVC Þ ÙO¾pÊ kDë Þ ÖC ækßF íÃìvß× û¯ìe× ok Ml× ÖDØN ,ÖoCk ÍDv 28 éÆ qÞp×C

?lÛkßF íÛDwÆ éZ DÃìÂk ÚDOÛCkDOvC : éÛqÞo

éÆ éZ pÊC éÆkßF  íÜëkpèZßÜ× ,ÙO¾pÊ oDN év ûÙìÏ·N íçDNßÆ MlØF ÞC ûkrÛ éÆ êkDOvC ÝìÎÞC--
éÎClëq kDOvC ûkrÛ l·F  .PhDÜz í× Eßh Co Àëko éÆ kßF êkDOvC íÎÞkßGÛ oßè¡× êDç ælÛqCßÛ ûÞrV
æDË¡ÛCk ûkoCÞ éÆ l·F DèÎDv  .ÖkpF ækD¿OvC Àëp± ÌÜzßç Þ ÚD¡ëC p©e× qC êkDëq ûMl× Þ íµßÏ¬

íÆßÇv lìØd kDOvC ,êpè²× ûgp¾ kDOvC ,ÉßËÜV kDOvC pì²Û íÛCkDOvC ,íÃìvß× ûêDçldCÞok Ölz
Ùç ÚCkDOvC ÝëC DF  .ÙOhß×A oDìwF ÚDzp©e× ok éÆ lÛkßF íÛCkDOvC ,ÚDÆDìÛ pìJ yßëoCk kDOvC Þ

ÉßËÜV kDOvC ûkrÛ Co oDN év Þ êpè²× kDOvC Þ ÚDÆDìÛ pìJ kDOvC ûkrÛ Co oDN ;ÖkpÆ oDÆ oDN évÙç Þ o DN
. ÙOhß×A  íÆßÇv kDOvC Þ

íÊlÜÛCßh ok lìO¾pÊ ÙìØ¥N íÛD×q éZ ok  ?lëkoÞA êÞo rìÛ íÊlÜÛCßiF éÆ lz éZ ?íÊlÜÛCßh Þ : éÛqÞo
?lìÜìGF ÙìÏ·N rìÛ

 ûêDèçDËOvk  íÏ¤C  ûêDçêkßÏ× kpÇì× í·v okD× íÆkßÆ êDèÎDv Ú DØç qC ,ÙO¿Ê éÇëoß®ÛDØç --
lÛD× í× Öp¬Dh ok DèÛA ~éØç   .kqß×DìF ÝØF  ÚkpÆ é×r×q Äëp¬ qC êlV íÎÞ ækDv íÏìh Co  íÛCpëC
Dçl·F  .íOÜv û êDè¿ìÜ¥N pO¡ìF ,ÖkpÇì× íÛCßh q DF ÞC ûêCpF ÙO¾pËì× Cp¾ éÆC o éaÛA  XëolOF ÙèÜ× Þ

Þ íÃìvß× ûHOÆ é·ÎD®× DF ,æDË¡ÛCk ok  .ÖkpÇì× ÝëpØN rìÛ Co qCÞA ,ÀÏOi× ûêDçqDv ÝO¾pÊ kDëDF
  .ÖkpÆ ClìJ êpO¡ìF ûpeGN ÈìvÔÆ ûqCÞA ok  ,upOvk ok ûkßVß× û êDçoCßÛ éF ÚkpÆ yßÊ

?lëC éO¾pÊ ÈìvÔÆ ûÙìÏ·N Ùç qCÞA ok DëA:éÛqÞo



 

Pvok CpÛAÞ ÙçlF yßÊ íÃìvß× éF éÛßËZ éÆ  Ùè× ûÐ¤C ÝëC ÝOhß×AÞ  íÛCpëC ûqCÞA ok Ý× ûêlV ûÙìÏ·N DèÜN--
 æpèF UCpvkDOvC Þ í·ì¿z p¿²× kDOvCêDèìñDØÜç Co qC  Ùç íçDNßÆ ûMl× éOGÎC   .ækßF ÖokD× ûkrÛ ,ÙÜÆ CpVC 
û ÈGv éF éìÇN DF lÜOzCk Ý× qC éÆ íOhDÜz DF DèÛA  .PzClÛ ÈìvÔÆ PÎDd éVßaìèF DèOw¡Û ÚA íÎÞ ÖkpF

û êDØÜçCo ÝëpOèF ê C é¾pd ÚClÜ×pÜç DF íÊlÛqCßÛ Þ ÚkpÆoDÆ ûéFpWN  .lÛkpÇì× íñDç éì¤ßN ÝØF ,Ý× ûMÞD¿O× 
Moß¥F Co Àëko ÚD¡ëC qC ,lÜOzCkCo íÏ¤C ûÍo okD× éÆ ÙëßËì× CklW× ,Eßh íÎÞ   .kßF ÖoDÆ kßGèF êCpF Ý× 
kßF Ý× DF íÆkßÆ qC éÆ êkDOvC DèÜN íÜ·ë ÙO¾pÊ Cp¾ ÞC qC PÃìÃd ok Co oDÆ ûÝ¾ Þ Íß¤C ÖDØN ,ÙO¾pÊ Cp¾ Ð×DÆ 
ÚDìÆDçDv ûÚD¬oCÞ kDOvC ûkrÛ Co ÈìvÔÆ ûqCÞA Þ t¿Îßv ûÍß¤C rìÛ íNl×  .kßF ÖokD× ,kClì× pÆnNCp× êDçkCpëC Þ 

   .ÙOhß×A

?êC é¾pd Dë Þ oßND×A ûMoß¥F ,lëkpÆ ´Þpz éÛßËZ ,lìñßËF ÚDOëDèNpwÜÆ qC íØÆ :éÛqÞo

ûoDÆ ûkoCÞ DÜÏµ Ý× ¢ìJ û ÍDv év qC íÎÞÖkpÇì× PÆpz DèNpwÜÆ ok oßND×A Moß¥F D·G¬ ,ÐñCÞC--
êoDÇØç ÚDÛA DF éÆ ê C é¾pd ûæÞpÊ ÝìÎÞC  .ÖC ækpÆ oDÆ Èë éV ok êC é¾pd û£DizC DF ÞÖlz êC é¾pd

lìçDÛ Ýwd kDOvC ,æÞpÊ ÝëCok  .kßF ½k ~ælÛqCßÛ íGìGd ûkß·w× ûíOvpJ pwF ßçÓCk ûæÞpÊ ,ÖkpÆ
Þ íÛDvCph p¤DÛ  .kßµ æD¡ÛDèV ÍDØV Þ éaÛDØÆ íñDFDF yoßÆ ,oDN í¿vßë Þ ûoDëpèz kDOvC Þ lÛkrì× íÛ

 íÃìvß× ÚDØëDçoDÆ pO¡ìF  .ÖkßF æÞpÊ ÝëC ~ælÜÛCßhÙèÜ× Þ lÛkrì× ½k íGìGd kß·w× oDÜÆ ok rìÛ íeÎD¤ ûÖDÜèF 
CpVC ÚDè¿¤C Þ Pzo ok ÝìÜaØç Þ ÚCpèN ok kÔì× û ÝÎDv ok íñDèNpwÜÆ ÚCpëC okÞ kßF íOÜv í¾ß¤

  .P¾pÊ oCpÂ ÍDGÃOvC ûkoß× oDìwF éÆ ÙëkpÆ

 ok "Þpwh ÚDèV"  ûÍCßìOw¾ ÖDÜF ÚDèV ok í¾ß¤ íÃìvß× ûÍCßìOw¾ ÝëpOÊorF ok 2004 Þ 2003 êDèÎDv ok
 DN 5000 ÝìF éÎDv éØç éÆ PvC íÃìvß× ÍCßìOw¾ ÝëpOÊorF ÝëC  .ÙëkpÆ PÆpz ÚDOvÞlÜç

í¾ß¤ íÃìvß× û ÚDÊorF Þ lÜëBì× Ùç ûkpÊ ÍCßìOw¾ ÝëC ok PÆpz ûêCpF Ùì²µ ûêDèÜÎDv ok ,p¿Û 10000
ClìJ Co oDiO¾C ÝëC ÙèÜ× éÆ lÛkßF ÚDOwÆDJ qC ÝëÞpJ ClìFDµ ÙÛDh éÏØV qC  .lÛoCk oß©d ÚA ok DìÛk
û ÍDv qC ÍCßìOw¾ ÝëC  .ÙzDF éOzCk CpVC Þ êoDÇØç ÚD¡ëC DF  ÍCßìOw¾ ~éìdDOO¾C ~é×DÛpF okéÆ ÖkpÆ
Ý× qC rìÛ 2005 û ÍDv ok Þ ÙOzCk PÆpz ÚA ok ÍDv Þk Ý× Þ éOzCk é×CkC éÎDv éØç ÍDeF DN 2001

  .ÙÜÆ PÆpz ÚA ok ÙOwÛCßOÛ ,ÖkßF DÇëp×C ok éÇÜëC PÏ·F íÎÞ l×A ÐØ·F Mßµk

ÙÛCoDÇØç Þ Ý× æÞpÊ ÝëCok  .ÖpGF ÖDÛ í×Þo ûæÞpÊ DF ÙëoDÇØç qCíOwëDF ÚCpëC ok ÖpËëk ûêDèOìÎD·¾ qC



 

 ûPvpJpv  . ÙëkpÇì× éñCoC Co ( Úsßì¾) íÃìvß× qC êlëlV û´ßÛ  ,D×CßN íFpº Þ íÂpz ûêDçqDv qC ækD¿OvC DF
ûpOwÆoC Èë ætëÞA ûæÞpÊ   ". ætëÞA"  ûæÞpÊ ÖDÜF kßF ækoÞA kßVßF Co íçÞpÊ ,íÛD¡hok ÖColJ ,æÞpÊ ÝëC
 HìNpN ÝëDF Þ lÛlzClV Ùç qC æÞpÊ ÝëC û k Cp¾C  Dçl·F íÎÞ  .kßF qCÞA û ÚÞlF û íÂpz Þ íFpº û Úsßì¾

 Ml× ÞÖkßF DèOØwÂ í©·F ûqDwËÜçA Þ ælÜÛCßh ÙèÜ× éÆ kCk ÐìÇ¡N Co í×Þo æÞpÊ íÛD¡hok ÖColJ
ûpÜç û ÍCßìOw¾ ok l·F Þ ÙëkpÆ oCnÊ pF ÚCpèN ok íñDèNpwÜÆ D×  .ÙìOzCk êoDÇØç pËëlÇë DF ÍDvÞk
 ÞíÎD× û MDØ¬ÔN ûyßiOvk íÎÞlz ÞpFÞo kDëq ûÍDGÃOvC DF ÚD×oDÆ éÆ ÙìOzCk êoDÇØç ÙçDF ÝìÎpF

 Co êoDÇØç ÝëC ÙìOwÛCßOÛ æpìº Þ qßW× ~éÏòw× ,PzCk kßVÞ Ú CpëC ok pÜç  ûoDÆ ok éÆ íNÔÇ¡×
 ,lÛD× ÖDØN éØìÛ ÚDØëoDÇØç Þ Ùël×A UoDiF ,Ý× ûkßh éÏØWÜ× ,D× qC í©·F éÇÜëDF D¾D©× ÙìçlF é×CkC

   .ÙìOvp¿F oCqDGF ÙìÛCßOF Co DèëoDÇØç ÚA ÖßGÎA ÈëkrÛ ~ælÜëA ok éÆ ÖoCÞlì×C

 Úsßì¾ êlV û oß®F ÞC  .ÙÜÆ kDë oClÇÜF kDØµ qC lëDF ÖC ækpÆ êoDÇØç DèÛA DF éÆ êpËëk û ÚDwÆ qC
Mßµk Ý× qC ÙÜÆ oDÆ Úsßì¾ íÏGÂ û Ú CoDÇØç DF ÔGÂ éÆ ÙOzCk Co xÛDz ÝëC ÙèÜ× ÚßZÞ kpÇì× oDÆ
ûêCpF íNpwÜÆ ÁD¿NDF  .lz ´Þpz ßÇÜ×Ô¾ Þ íOÜv û íÃìvß× û ÖDºkC DF ÚDØëoDÇØç éÆ kpÆ êoDÇØç éF

DÇëp×A ok û¢iJ Þ lìÎßN ûêCpF  éÆlz lìÎßN CpVC ÚA qC rìÛ íGÎDV oDìwF ûêßëlëÞ éÆ ÙëkCk ÙF
MDe¿¤ ÝìØç ok lzDF éOzCk ÚDÇ×C pÊC éÆ ÖC ækoÞA ÙçCpÛA û æDNßÆ ~éÛßØÛ  .ÙìÜÆ ækD×A CpÛA íOwëDF
CpÛA ûêqDwËÜçA ÚD¡ëC éÆ êC éµßØW× ÞkßF íÛD¡hok lìW× kDOvC DF Ý×oDÆ ÝëphA   .lìçlF oCpÂ

,kßF ÚD¡ëC ûoD·zC ûÖßGÎA ,ÖßGÎA ÝëC Ð¤Cok Þ lÛkßF éµßØW× ÝëCû pµDz  éÆ íÜ×ß× û ê DÂA .lÜOzCk ælè·F
 oDìwF û íOÜv ÚDÊlÛqCßÛ Þ ÚCpèN ÈìÛß¿ØvpOwÆoC  ûÚDÊlÛqCßÛû¯vßN oDÆ ÝëC  .ælÜÛCßh ÙèÜ× Þ lÛkpÇì×éØÏÆk  

 .koCk kßVÞÙëDçoDÆ ~éØç ~éÛßØÛ ÙOëDv ok  .l×A ok EA qC íñDGëq oDìwF oDÆ.lz CpVCíFßh 

(http://www.hamednikpay.com)

?DÇëp×C lël×A éÆ lz oß®Z Eßh :éÛqÞo

lÜÜÇì× íÊlÛq DÇëp×C ok éÆ ÙëDèÏì×D¾ ÖkßF éÆ DWÛAok  .ÙO¾o ÚDØÎA éF MpwÜÆ êCpF ClOFC --
  .Öl×A ÙèÜ× Þ ÙëDìF DÇëp×C éF éÆ lÛkpÆ Mßµk Ý×qC

?lëC éOzCk  Ú DNkßh ~éOzo ok íOìÎD·¾ Ml× ÝëC ok DëA Þ lìOwç DÇëp×A ok PwìNl× éZ :éÛqÞo



 

Ý× qCÞ ÖkßF ælz DÜzA lÜç ok éÆ íÛCoCnÊ é×DÛpF DF éÏ¤D¾ÔF  .ÖC æl×A DÇëp×DF éÆ PvC  æD× 6--
uDØN ,ÙëpìËF uDØN ÚDÛA DF MpwÜÆ êoCnÊpF ûêCpF DÇëp×DF Mp¾Dw× Moß¤ ok éÆ lÛkßF éOvCßh

 Þ P¾pÊ Moß¤ íNDÂÔ× kÞq íÏìh  .lÛkßF " PØwìÆ " ÖDÜF íçÞpÊ ûêCpF íNpwÜÆ ûÅoClN ok DèÛA  .ÙO¾pÊ
 ûêÞopF êqDv D©¾  .ÙëkpÆ oCnÊ pF ÁD¿NDFqÞpÆ DOÛDv ok íÃ¾ß× oDìwF û MpwÜÆ Þ ÙëkpÆ ´Þpz Co ÚD×oDÆ

ûêD©¾  ,kßF Úsßì¾ êD©¾ ÚDØç D©¾  .lÛCßiì× Þkrì× ½k éÆ íñDÇëp×C íØÛDh êoDìØç DFkßF oDN év Þ oßGÜN
MoDGµ MpwÜÆ ÝëC ok ækD¿OvC ûkoß× û êDçqDv  . íÂpz  ûêDçqDv ÞíFpº ûêDçqDv qC ækD¿OvC DF  íFpº/íÂpz
,Ökrì× oDN év Þ oßGÜN ,íÛCpëC û½k Ùç  ,rìÛ Ý× (Frame Drum) éìÆpN ½k Þ ,PÜëoÔÆ ,kßµ qClÛkßF

.ÖlÛCßiì× qCÞA Ùç Þ 

Þ (Úß¿ìwÇv) xÆÞpF UpV ,DÇëp×AíÃìvß× ûÚDÊorF ûêoDÇØç DF  íNpwÜÆ ,rìÛ ¢ìJ ~éO¿ç Þk íÇë ÝìØç
 Ý× Þ   (ÔG¬)  í×D×C kCkpè×  ÚCpëC qC ,(ÝÏëÞ) ußOÛÓ ÚDOÎÞqÚDOvoDW× qC ,(ßÏZÞlÜ× Þ kßµ)Ußìç êpÊ 
éVßN ûkoß× oDìwF  éÆ ÙìOzCk ÝìwÛDÇwëÞ pÏÆÞC pèz ûæDË¡ÛCk ok Ökrì× ½k Þ oDN év Þ ÖlÛCßh í× qCÞA éÆ

   .lz ækD¿OvC êpì¡× ÚÞlëp¾ Þ ³¾Dd ûoD·zC qC MpwÜÆ ÝëCok  . P¾pÊoCpÂ 

?lëC éOzCk Ùç êpËëk ûPìÎD·¾ MpwÜÆ ÝëC qC pìº :éÛqÞo

 uok êqDvCl¤ oß®ÜìØç Þ oßGÜN Þ kßµ Þ oDN év ÞoDN  .ÙÜÇì× xëolN æqßd Ýv ûÐGØÆ Þ ßOÎC ßÎDJ ok Ý×--
.ÙÜÇì× xëolN rìÛ Co íÛCpëC û êDè¿ëko  û ûût¿Îßv  . Ùçlì×

.lëqDwì× ÚDNkßh ,lìÛCßiì× Þ lìÛrì× éÆ Co íñDèËÜçA pO¡ìF :éÛqÞo

.ÙÜÇì× ækD¿OvC Ùç ÚCpËëk ûêDèËÜçA qC íÎÞ CpSÆC éÏF--

 éÆ ælzoß®Z  ?lìÜìF í× éÛßËZ ÚCpëC ok Co íOÜv íÃìvß× ûêCßç Þ ÍDd Óß¤C  !ÚCpëDF ÙëkpÊpF : éÛqÞo
?ælz kDëq olÃÛC íOÜv û íÃìvß× éF éVßN

ÖDWÛC ßÛ oDÆ ÙìçCßiF éZ ,D× ûêCpF PvC í·Vp× ,PvD× Pëßç D×íOÜv û íÃìvß× ÍDdpèF ,lìÜìGF--
pF íÃìvß× ÝëC  .PvC ÖCpOdC ûÐFDÂ Þ ÙëoCk qDìÛ ÚD×C éØç Co ¸Vp× ÚA  .ÈìvÔÆ ûoDÆ éZ Þ ÙìçlF



 

íÃìvß× ´ßÛ ÝëC ÚDÊlÛqDv  .kDO¾Dì× ÚDìÛCpëC ûíÊlÛq ok éÆ íNDÂD¿NC Þ  PvD× ûêDèOÜv ûêDÜG×
éaÛA Þ ækpÆ ÈëlO× Þ évÔÆ Co MCpìRDN ÚA l·F Þ lÛl¡ì× pRDO× ¯ìe×q C DèëkßÏ× ÚA ûÝOhDv ûêCpF

ÙëkpÆ ÙÊ pÊC Þ kpÆ ÙÊ íOwëDGÛ Co é¡ëo xJ  .lÛC ækCk  éñCoC ,ÙìvDÜ¡ì× íOÜv íÃìvß× ÚCßÜ·F D× Co
.ÙëC éO¾pÛ íOvok û æCo

éÎDwÇë ÚßZ ækßF íNoß¤ éZ éF ÙÛClìØÛ Pvok ,ÖC ælìÜz ¯Ã¾ EÔÃÛC qC ÐGÂ íOÜv û íÃìvß× ûkoß× ok
.ælz éVßN pO¡ìF íÃìvß× ÝëDF ,ækßF éZpç Dë Þ  PëÞle× û ÐìÎk éF ÙÛClìØÛ ,EÔÃÛC qC l·F íÎÞ  .ÖkßF
 ,êC ælµ ûêCpF pËëk û ½p¬ qC íÎÞ kpÆClìJ oCl¾p¬ êoClÃ× íÃìvß× ÝëC kßVß× ¯ëCpz p¬DiF éOGÎC

Ökßh ûÈGv okéÇëkßVÞDF Ý×íÎÞ   .PzClÛ Co ÖqÓ û¢¡Æ Þ PìFCnV ÚA íÃìvß× ÝëC ,ÚDÛCßV £ß¥iF
 Co íÃìvß× ÝëC éÆ ÙÛClì× o lÃÛC  .ÙOwç íÃìvß× ÝëC ÄzDµ íÎÞ Ùçlì× pìì»N Co íOÜv ûíÃìvß× êoClÃ× 

ÝëC ÍDd û Ýìµ ok  .P¾pÊ CoD©¾lëDF ,lìØè¾ Þ PzCk PvÞk Co p·z íOwëDF ,kCk yßÊ Eßh íOwëDF
ok êC éÛßËF íOwëDF rìÛ D× íOÜv ûíÃìvß× ,lÜÇì× pìì»N DìÛk  éÆ éÛßËÛDØç éÆ ÖoCk Ùç CokDÃOµC 
PwÜ× í¥iz ~éÃìÏv ÝëC éOGÎC )lÜÆ ÚD¡FÞnW× éÆ lÜFDìF ÚA ok êrìZ rìÛ DçpOÛCßVéÆlëDìF 

kß¡ì× ,æDËOvk Þ êkßÏ× Þ ¯h éÛ Þ DèØOëo Þ DèOÛ DF ÚkpÆ êqDF DFÙÜÇì× pÇ¾ Ý×  .(ÙÜÇìØÛ éOÇëk Þ 
ÖDWÛC pìhC ûêDèÎDv ok íÃìvß× û ÚCkDOvC éÆ PwëoDÆ ÝëC  .kpÆ qÞp×C û ÚDèV HvDÜ× Co íÃìvß× 

  .lÛC ækCk 

 DF ÀÏOi× ûÝìÜv ok Co êpO¡ìF ûH¬Di× éÆ ÖoÞDìF kßVßF Co íñD©¾ éÇOwÜëC ÙÜÇì× Ý× éÆ êoDÆ
 ÝëC ûêÞo kDëq íÏìh Ý×  .XëolOF éOGÎCÞ ÖC ækpÆ pN Úol× CpÛA êolÂ ,ÙÜÆ HÏV íÃìvß× ÝëDF êoÞA ßÛ
íÃìvßØF éÆ ÍDd Ýìµ ok éÆ ÙÜÆ é¨pµ êoDÆ ÙÛCßOF éÆ ÖkpÆ éFpWN ,ÖkpÆoDÆ ,ÖkpÆ é·ÎD®× éÏòw×

  .lÜÆ ECnV ,rìÛ pN ÚCßV ~ælÛßÜz êCpF CpÛA  ,lÛrÛ êC éØ®Î íOÜv

 oDìwF ûêDè×DÛ íÎÞkßGÛ ld ÝëDF íOÜv ûíÃìvß× éF éVßN éÆ éZpÊC EÔÃÛC qC ÐGÂ ,lìÜìGF :éÛqÞo
 Þ êlëßWN Þ êpëqÞ Þ DG¤ ûÐS× íñDèÜìwëqß×  .lÛD× lçCßh ÚClëÞDV ÚD¡×DÛ éÆ ÙìOzCk íÊorF

,rìÛ DèØÛDh qC Þ ...ÞÞÞ êlìèz Þ UpëCÞ ÚDÜF Þ êoDwÛCßh êkßØe× ûlÜÛD× íÛDÊlÜÛCßhÞ  ... í·ëlF
.lÛlz íÛlÛD× éÆ lÛkpÇì×CpVC íOÜv íÃìvß× éÆ....... ÞDwëpJ Þ ÚCoßJÞ éèÎCÞ Þ éì¨p× Þ ¢ÇÎk 

oßè±íÛCpËëk Dë ÞUpëC Dë Þ ÚDÜF  ,íÃìvß× ÝëC éF ûéVßN ~éØçDFEÔÃÛC qC l·FqC lvpì× p²ÜF  
( ÙìÛClì× Co ¢ÏìÎk ,DèØÛDh ûkoß× ok ÓDd ) ?ÙìvDÜz íØÛ UoDh ok D× lëDz Dë Þ lÛkpÇÛ 



 

íOÜv û êDç qCÞA ÚlÛCßh ûÝØ¨ íOÜv ûÚDÊlÜÛCßh ÝëC EÔÃÛCqC ÐGÂ éÆ lìzDF éOzCk éVßN íÎ Þ éÏF--
éÛCpN   .lÛDØì× Dç æp¬Dh ok Dç ÀìÜ¥N ÝëC éÆ lÛkpÇì× rìÛ íÛCßh ÀìÜ¥NÞ í×kp× û êDèËÜçA  

íÛCßh qCÞA éF éVßN EÔÃÛC qC l·F  .lÛkpÇì× ³¿d C oDç éÛCpN ÝëC Ökp× D·G¬ Þ kßF XëCo rìÛ íÛCßh
   ,lÛlì¡Æ PØdq æ Co ÝëC ok oDìwF êkDëq ûÚCkDOvC Þ lz Ößvp× ÚlÛCßh ÈìÜÇN DF ,lz pO¡ìF

.ÚDëpWz êDÂA ÔS×

 éÆ ÙÛClF íÛDwÆ q C ÖÞDÇWÜÆ  .lÛlÛCßiì× EÔÃÛC qC ÐGÂ qC ÚD¡ëC ,ÙëonËF ÚDëpWz û êDÂA qC :éÛqÞo
,lÛlz íÛlÛD×D·ÂCÞ EÔÃÛC qC ÐGÂ û êDèËÜçA qC êoDìwF  .lÛC ælz ÚClì× ÝëC ûkoCÞ EÔÃÛC qC l·F

  .ÙëpGì× MnÎ DèÛA ÚlìÜz qC Þ lÛoCk êoDìwF ûPìFCnV Þ À®Î DèËÜçA ÝëC D× qC í©·F û ê CpF Ùç qßÜç
 ?ÚA qC pNpF êrìZ íOd lëDz Þ kß¡ì× éOhDv qÞp×C ûÚCpëC ok ÙçqDF íÃìvß× ÚDÜZ ÚA DëA

kDOvC qC pìº  .lÛkpÇì× ÍDGÛk Co íOÜv ûíÃìvß× Ökp× ¢ìJ ûÍDv æk CkÞld DN EÔÃÛC qC l·F .pìhÿ--
,í×D®wF ûUpëC ûÖßdp× ,êoDiO¾C D¨pìÏµ ,êp±DÛ ÖCpèz ,Àëp·N ûÄël¤ ûlÜÛD× íÛClÜ×pÜç ,ÚDëpWz 

íÃìvß× ÝëDF éÂÔµ éOznÊ û ÍDv æk okíÎÞ lÛkßF éVßN ûkoß× oDìwF ,UCpv ÝëlÎC ÖDwdÞ kDFB®i× ûÝìweÎClGµ 
lÛkoÞA êÞo íOÜv íÃìvß× éF íNl×  Ökp× .lÛC ækoÞA êÞo IDJ ûêDèËÜçAéF pO¡ìF Ökp× Þ ælz pOØÆ 

 .lÜÜÇìØÛ yßÊ pËëkÙç Co olÃÛDØçCl·F ,lÛlÛD× éÜ¡N  íÎÞ 

?PvC í·¨Þ éZ ok IDJ û íÃìvß× :éÛqÞo 

qC ÐGÂ ûíÃìvß× ÚDØç û êCßç Þ ÍDd oDìwF íÎÞ Pwç ykßh êDç koClÛDOvC ûêCoCk IDJ û íÃìvß×--
.koCk Co EÔÃÛC

,l×DìÛ kßVßF íÜËëÞ pËëk rìÛ IDJ ûíÃìvß× ok éGNp×Þk ,ÙìÛClì× D×  éÇìñDWÛA DN ,lvpì× p²ÜF : éÛqÞo
  ?lÜOwç íÛDwÆ éZ ÚCpëC ûÐhCk ok   ½Þp·× ûÚDÊlÜÛCßh æqÞp×C  .lÛl¡Û ClìJ êpèZßÜ× Þ ½oDµ

ûÝìF ok éOGÎC  .lÜÜÇì× lìÏÃN lÛoCk éØç íÎÞ ÙëoCk oDOv ÝëlÜZ Þ yßëoCk ÝëlÜZ Þ íFC ÝëlÜZ D×--



 

DëßÊ Ùç Ökp×  .ÙO¿Ê éÆ íGìNpN ÚDØèF  íÎÞlÜOwç ½Þp·× Ùç íÏìh éÆ íÛDwÆ lÜOwç DèÜëC
Ölëk ÙÆ íÎÞ ,PwìÛ Pvok , ÖlëlÛ Ô¤C ÙëßËF pÊC  .lÛoCk PvÞk Þ lÜOwç ußÛD× DçCl¤ Þ DèÇGv ÚBF

  .ÙÛClìØÛ Ý× ,Pwç pÊC   .lzDF ælz éñCoC í¤ß¥iF êoÞAßÛ éÆ

?lëoCk PvÞk Co íÛDwÆ Dë íwÆ éZ oDÆ ÚCpëC qC UoDh  ÚDÊlÜÛCßh ûÝìF qC :éÛqÞo

.lëDì× Ùzßh ÚA Dë Þ ÝëC qC ÙëßËF Ý× éÆ PwìÛ Pvok ÝëC  !!PvC Piv ûêDèÎCßòv ÚA qC ÝëC--
.lÜÇì× Áp¾ DèÛA DF Ý× ûÈGv éÇÜëDF D¾D©× lÜOwç MßwÆ ¢ìJ Þ lÛoCk éÃFDv éØç DèÛA

 ?éÛ ,lzDF éOzCk êC éÃìÏv PvC oDOi× íwÆ pç ÍDd pèF :éÛqÞo

íÛÔ¤C ûqp×Cp¾  ûêDÂA Þ ¢×Co  ûÙÛDh ,yßëoCkêDÂAéÆ êoDÆ  ,í×Þo ûÖßGÎAqC ½oD·N û ÚÞlF Ý×--
 ûÍDv év Þk ûoDÆ  .Ýëqp¾ êDÂA û Úß¿ìwÆDv DFDÛÓß× û oD·zC  .l×A ÙzßhoDìwF lÛkCk éñCoCíñCl¤ év 

.ÖoCk PvÞk Ý× éÆ íñD©¾ DF kÞF New Age ,kßFDGëq oDìwF .PvC ¢ìJ

. PvC PwìNoA DNCm ,PvC íÛs ûPwìNoA Èë ÞC ,PvC DÜSOvCÈë yßÊßÊ ÙÛDh  ,Eßh ,ÙçDèìØëlÂ qC  
phA Þ ÍÞC ûÚD®Ïv Ý× ûp²ÜFEßh.PvÞC Úßh ûêßNCpVC ÞpÜç ,PvC ¢Ûßh ûêßN íÃìvß× ÖkA ÝëC  

ÖkA ÝëC íÎÞ ÖoClÛ ÍDd ÞéOznÊ éF êoDÆ Ý×  .PvC ÚD¡ëC  ,éO¾o Co æCo éÆ íwÆ ,PvC ÚD¡ëC 
 .koCnËìØÛ Ý× ûÍk ok IDJ û íÃìvß× ok íÎDh ûêDV bìç ÙÜÇì× yßÊ ÞDF íOÂÞ éÆPvC íwÆ DèÜN 

. ÖkpF MnÎ oDìwFÙO¿Ê éÆ oß®ÛDØç Ùç í×Þo ÖßGÎA ok yßëoCk ûÚlÛCßh qC éOGÎC 

ÝëC ßËO¿Ê ÝëC ÝØ¨  Ý× ûêCpF HÎDV íÏìh ~éÏòw×  Èë D×C Þ  .rërµ íJ ÈìÛ ûêDÂA ÖpÇ¡O×  :éÛqÞo
ÚDOëDç ælìÃµoDè±C ok íOd éÆ PvC ¦i¡× .lëkpÆ PGe¤ ÚDNokD× qC DçoDFÞ DWÛA ÞDWÜëC ok DØz éÆ ækßF 

Ä¡µ éØèÜëC éÇÜëC Þ lìÜÆ PGe¤ íÆkßÆ ûÚCoÞk qC íØÆ lìçCßiì×   .lëoCk yßÊ ok Co okD× û fëD¥Û 
 ?kpìËì× éØ¡ZpvDWÆ qCÚDNokDØF PGwÛ 

ûkDOvC ÝëpOÊorF ÞC ,ÚkßF okD× qC pìº  .ÞC û lÛqp¾ û ÚCßÜ·F éÛ ,Pwç Þ ækßF rìZ éØç Ý× ûêCpF okD× --



 

~ær× ÝØF ylÃÛ DF  .æCo û Íß¬ û ÖDØN ok Ý× ûÁß¡× Þ lÂDÛ ÝëpOÊorF ,DØÜçCo ÝëpOÊorF ,Pwç Þ kßF Ý×
ÖoCk éZ pç  .PvC ækpÆ ÙìñDØÜçCo Þ éOw¡Û Ý× ûêDèNpwÜÆ ok lÃÛ ~ælëk DF é¡ìØç  .lÛDØè¾ Co Äëß¡N
Pvok Þ ÚlìØè¾ ,PìÛDwÛC ûpÜç ,ÝOzCk PvÞk ûpÜç ,íÃìvß× ,éOhß×A ÝØF ÞC CorìZ éØç Þ ÖoCk ÞC qC

 ûkoß× ok lçCßiF éÆ êlÛqp¾ Èë ûÁCpºC ûÚÞlF CoDèÜëC éØç ....ÝOhDv Eßh û ÌÜçA ,p·z û ÚkpÆ CkC
ûpìw× û Ö DØN ok ,ækßF Ý× ûPvÞk ÝëpOèF ÖokD× ÙëßËF éÛßËÜëC lëoCnËF  .ÖoCk ÞC qC ,lÜÆ é»ÎDG× yokD×

  .ÙOwç ÞC ûÚßël× Co rìZ éØç .ÙìÊlÛq

êCpF DØz ~é×DÛpF ,íJ ÈìÛ êDÂA Eßh   .DØz éF Ýëp¾A  .DGëq olÃZ ....êokD× ÝìÜZ ûÍDd éF Dzßh :éÛqÞo
?PwìZ ælÜëA û

 Ýìwëqß× Èë ÙÜÇì× pÇ¾  . Ùçké×CkC pO¡ìF ûMDÛDÇ×C DF DWÜëC ok ÖkpÆ ´Þpz ÚCpëC ok éÆ Co éaÛA éÇÜëC --
Ùçlì× fìVpN  .lÜÆ íçCpØç Ý× DF íFpº ûqDv DF lÛCßOì× pOèF ÙÜÆ ÚDìF ÙçCßiì× éaÛA ûxd DF íFpº

 ÚDOvÞlÜç ûêDçCpVC ok .ÙÜÆoDÆ DèÛA DF Þ ÙÜÆ ækD¿OvC íÛCpëC û pìº ûÚDÊlÛqCßÛ qC pO¡ìF kß¥Ã× ÝëC ûêCpF
 ok Ô·¾  .kßF Ä¾ß× oDìwF ÚD×oDÆ Þ ÖkßF oCkoßh pF êoDÇØç ÝìÜZ qC  lÜÏNDÇvC Þ éwÛCp¾ Þ ÚDØÎA Þ

 Co íÛCpëC û íÃìvß× éÇÜëC lì×C DF ÙçlF ÚÞpìF Co êlëlV ÖßGÎA éÆ ÙOwç é·ÎD®× ûÍDd
 éF rìÛ éìÆpN ûíÃìvß× ,PvC ælz éOhDÜz DìÛk ok Epµ û íÃìvß×  .ÙÛDvDÜ¡F pO¡ìF DèìÛCpëC pìº éF

  .ÙÜìF íØÛ CpÜëC Ý× íÛCpëC ûíÃìvß× ûkoß× ok íÎÞ ,kß¡Û ÙçD¿N ÿ ßv  .éÛßÊ ÝìØç

 ,lÛkpÆ Ðì¥eN æDË¡ÛCk ok éÆ D× ê Dç Ýìwëqß× ûÖDØN  .ÙÜÇìØÛ PGe¤ í¤ß¥iF ûxÆ éF ¸VCo Ý×
~ælÛßÜz Þ í¥¥iN pìº û¢iF qC êoClÃ× Èë ÙçCßiì× íÎÞ lÜOwç ælz éOhDÜz D× û ÉorF ÚCkDOvC

.lO¿ìF DV ÚD¡ëCpF  íÛCpëC ûêkßÏ×  ûíÃìvß× ûêD©¾ ÞlÛß¡F DÜzA D× íÃìvß× DF rìÛ íÎßØ·× íÛCpëC û pìº
Öß¡F Ä¾ß× olÃZ ÓDd  .ÙÜÇF Co oDÇÜëC ÙçCßiì× Þ ÖkpÆ ½lç Ý× íÎÞPvC íOiv oDìwFûæCo ,éOGÎC ,ÝëC  

.ÙÛClìØÛ D·ÂCÞ ,ÙvpF ÙëÞqoAéF olÃZ Þ 

íÇë DØz oÞk ÚClÜZ éÛ êC ælÜëA ok ,ÖoCk DØz qC éÆ íÇZßÆ ûPhDÜz ûêÞo ,Ý× û p²ÜF íÎÞ :éÛqÞo
 ûyßËF ÐÂCÓ Þ pì²Û íF íÊlÛqCßÛ ,pì²ÜìF ûêCl¤  .lz lìçCßh D× û íÃìvß× ûêDèOì¥iz ÝëpOÊorF qC
íÏìÎk  .oDzpv ûyßç Þ ækD·ÎC Áß¾ íÆok DF Þ ÐÂDµ Þ ÝìO× Þ íÜOzCk PvÞk ûPì¥iz Þ Hìµ íF Ý×



 

ívDÜz Äd  ûxd éØèÜëC DF koCk êlÛqp¾ ÝìÜZ éÆ PvC PiGzßholÃZ okD× ÝëC Þ  .lzDF ÝëC qC pìº koClÛ
ûp²OÜ×  .ÙëßËì× ÈëpGN DØz ûokD× Þ DØ¡F HÏÂ ûÙìØ¤ qC  .lçCßiì× éZ éÆ lÛClì× Eßho lÃZ éÇÜëCÞ 

.kßF ÙìçCßhDØz û êDèNpwÜÆ 
û

ûêpÜç Þ íËÜçp¾ Þ íÜº Þ Eßh oDìwF oDìwF û PëDv ok HÎD®× ÝëC éÇÜëC qC ÙÎDezßh ÙèÜ× ,DØOd--
. Öß¡ì× í¾p·× pËëk êC ælµ éF Äëp¬ ÝëCqC éÆ Ý× ûÍDeF Dzßh Þ kß¡ì× IDZ DØz

.lìçlF íNDµÔ¬C Ùç ÚDOëDèvÔÆ û koß× ok lëoCk PvÞk :éÛqÞo

íñDèvÔÆ ,æqßd Ýv ûÐGØÆ Þ ßOÎC ßÎDJ ok éGÜz XÜJ ÞéGÜzoDèZ ,éGÜz év ûêDçqÞo Ý× .Öß¡ì× ÚßÜØ× íÏìh--
 .ÙÜÇì× xëolN íÛCpëC ûqCÞA ûÀëko Þ êqDvCl¤ ÝìÜaØç Þ ½k ,kßµ ,oßGÜN ,oDN év ,oDN DèÛA ok éÆ ÖoCk 

www.Hamednikpay.com:CklW× Ý×û PëDv ûuokA
info@Hamednikpay.com:ÈìÛÞpOÇÎC ûPwJ ûuokA

(650) 906-6215:Ý¿ÏN

  .ÖoCk ÚDOëCpF pO¡ìF ûPìÃ¾ß× ûêqÞoA Þ ÙÜÇì× pÇ¡N DØz qC pËëk oDGÇë rërµ ûíJ ÈìÛ û ê DÂA  :éÛqÞo

.DØz ûMßµk qC ÚßÜØ× ,pÇ¡O× íÏìh--



 



 

 êC é¾pd û£DizC DF ÚkpÆ oDÆ qC éFpWN


